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NHS ar 2019

NHS ar ett samarbetsorgan for oOmsesidigt larande och forstaelse mellan horselskadades
organisationer i Norden. NHS fungerar som ett forum for koordinering av nordiska synpunkter i
forhallande till arbetet med horselskadades intressen i Europa.

| samarbetskommittén ingar horselskadades centralorganisationer fran de nordiska landerna. NHS
soker gemensamma standpunkter for att paverka beslutsfattare, féretag och andra relevanta aktorer
att ta hansyn till horselskadades behov i fragor som ar angeldgna fér Nordens horselskadade. NHS
aterkommande moten ar viktiga plattformer for utbyte av erfarenheter.

NHS foljer ocksd med vad som hdnder inom horselomradet bade inom Europa och globalt. European
Federation of Hard of Hearing People (EFHOH) och International Federation of Hard of Hearing
People (IFHOH) &r viktiga forum i det internationella intressepolitiska arbetet.

Genom EFHOH &ar NHS medlemsorganisationer (som ar EFHOH och IFHOH-medlemmar) med i
European Disability Forum (EDF) och genom IFHOH i International Disability Alliance (IDA).

Nordiska Horselskadades Samarbetskommitté har foljande 8 medlemsorganisationer.
Felagid fyri hoyribrekad i Fearoyum (Fardarna), Heyrnarhjalp (Island), Hgreforeningen (Danmark),

Herselshemmedes Landsforbund - HLF (Norge), Horselskadades Riksférbund - HRF (Sverige),
Horseltjanst rf (Finland), Kuuloliitto ry (Finland), Svenska hoérselférbundet rf (Finland).

Inom Nordiska Horselskadades Samarbetskommitté har foljande moten hallits under ar 2019:
o Ledarmote den 20. mars i Kgbenhavn
o Arsméte och temadag den 29.-30.08.2019 i Kgbenhavn, Blekinge Boulevard 2.
o Kanslichefsmote i Sverige 31. Oktober 2019, Isafjordsgatan 30B, 164 40 Kista.
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Ekonomi 2019

Herselhemmedes Landsforbund (HLF, Norge) skoter ekonomihanteringen i sex ar fran och med
1.1.2016. Medlemsavgiften ar kr 10.000,- som fast belgp samt kr 2 SEK per medlem. Den
intressepolitiska sekreterartjansten och ekonomiansvariges resekostnader finansieras genom NHS
budget. For att sdkerstdlla narvaro fran alla nordiska landerna pa alla NHS-moten ersédtts
resekostnaderna for tva personer for ars- och ledarmotet och en person for kanslichefsmotet.
Revision gors av det land som star foljande i tur att vara ordférande. Hgreforeningen har granskat
NHS’ rakenskap for perioden 1.1-31.12.2016, fra 1.1-31.12.2017, 1.1-31.12.2018 och 1.1-31.12.2019.
Moteskostnadernas for arsmotet gikk noe over budsjett. Mgteskostnaderna for ledermgtet og
kanclichefmgtet har veert noe mindre enn det som ble budsjettert.

NHS intdkter bestar utover medlemsavgiften av ett bidrag ur Nordiskt Valfardscenters (NVC)
stodordning for nordiska moten och var pa kr 37 686 Nok. NVC har strammet inn i forhold til
fordeling av midler sa vi far litt mindre varje ar. Medlemsinntektene i ar 2019 ble pa 251.109,- Nok.
Disse inntektene vil gke i 2020 grunnet enighet om en ny medlemskontingentsats.

NHS sitt regnskap for ar 2019 gir et underskudd pa 67.971,- NOK. | budsjettet var det lagt opp til et
underskudd pa kr 41.768,- Nok. Det ble noe hgyere kostnad over arsmgtet samt at
medlemsinntektene var litt lavere.

All egenkapital er nd brukt opp og vi gar inn i ar 2020 med — 3.887,- Nok

Arsmotet 2019

NHS arsmote ar det hogsta beslutande organet i det nordiska horselsamarbetet. Pa arsmotet som
holls den 29.08.-01.09.2019 i Kgbenhavn, deltog 18 personer fran NHS 7 av 8
medlemsorganisationer. Faergyene hadde ikke mulighet til deltagelse denne gangen. Bokslutet for ar
2018 och budget for 2019 och 2020 godkandes. Féregaende ars verksamhet redogjordes och motet
godkdnde planerna foér den fortsatta verksamheten.

Beslut pa NHS arsmote:

- NHS fortsetter sitt interessepolitiske pavirkningsarbeid opp mot Nordisk Rads institusjoner
samt inngar samhandling med EFHOH for mer pavirkningsarbeid inn mot EU-systemet. NHS-
formannskap kommer tilbake med forslag til, hvordan samhandling med EFHOH kan veere.

- NHS ma fa organisert en utredning rundt blant annet:
o Hva har Nordisk Rad besluttet innen hgrselsfeltet seneste ar?
o Hva har EU besluttet innen hgrselsfeltet de seneste ar?
o Finansieringsmuligheter inn i EU systemet
- Medlemskontingent. Fastbelgp pa kr 10.000,- pr organisasjon samt kr 2 pr medlem.
Foreningen Hgrselstjenst fglger Svenska Hgrselsforbundet medlemskontingent.
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@nskelig & jobbe videre med og prioritere fglgende arbeidsomrader:
» NHS strategi

> NHS organisering.
» NHS malsetninger.
» NHS fremtidige strategi i Norden og i Europa.
> Workshops hvor NHS ser pa egen organisering og strategi.
o Innspill fra andre internasjonale org.
o Invitere inn relevante organisasjoner
Temadager 2019

NHS - Interessepolitisk Seminar i forkant av arsmgtet.

Torsdag 29.08

Forskning og Utvikling av hgreteknologi
Mgte og samtaler pa Eriksholm Research Centre.

Eriksholm Research Centre er et forskningssenter innenn hgreapparatteknologi og eies av selskapet
Oticon. Her forskes det p3, det utvikle og testes ut hgreapparat og annet hgrselsteknisk utstyr. For de
nordiske hgrselsorganisasjonene i NHS var dette et viktig og spennende mgte.
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NHS — Interessepolitisk Seminar i forkant av arsmgtet.

Underomrader:

a) "Herselsteknisk utvikling og oppfelging stgtte/tilbud til de

b) Harselshemmede i yrkesaktiv alder — Staende i arbeid lengst

c) Rettigheter, Utvikling, behandling/rehabilitering og
mulighetsrom med en hgrselshemming.

Nye tilgange til tinnitus-behandling,
Resultater fra BEAR-forskningsprojektet,
Sammenhaeng mellem demens og haretab,

Folgende omrader ble presentert og i etterkant av innleggene diskutert:

Innlegg:

Tinnitus:

Susanne Nemholt (PhD, audiologopad., forsker i bgrn og tinnitus) et opleeg om omfanget af
problemer med tinnitus blandt bgrn baseret pa hendes phd og resultaterne.

https://journals.lww.com/ear-

hearing/Abstract/publishahead/A Cross Sectional Study of the Prevalence and.98770.aspx

Forskning pa forekomsten av
tinnitus og/eller hyerakuses
(lydgmfinetlighet) blant danske
barn mellom 10-16 ar.

Undersgkelsen ma sies & vaere noe
overraskende hvor den viser at over
23% av barn mellom 10-16 &r har
plagsom tinnitus.

| konklusjonen skrives det: Tinnitus
og hyperacusis er vanlig hos barn,
men utbredelse er avhengig av
tinnitus-definisjoner.

Bare noen fa barn er sterkt plaget av
tinnitus. | tilfelle av hyperakusis
kan barn utvise lyd
unngaelsesatferd


https://journals.lww.com/ear-hearing/Abstract/publishahead/A_Cross_Sectional_Study_of_the_Prevalence_and.98770.aspx
https://journals.lww.com/ear-hearing/Abstract/publishahead/A_Cross_Sectional_Study_of_the_Prevalence_and.98770.aspx
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"Hgrselsteknisk utvikling og rehabilitering - prasentation af BEAR-projektet”
v/Nikolai Bisgaard, repraesentant for BEAR projektet
BEAR-projektets vision er a forbedre hgrerehabiliteringen i Danmark og resten af verden gennem en

evidensbaseret fornyelse af den kliniske praksis. Laees mere om projektet her: https://bear-
hearing.dk/da/

Nikolai Bisgaard er civilingenigr i
elektronisk systemkonstruktion fra
Danmarks Tekniske Universitet i 1976
med specialisering i psykoakustik.

Nikolai Bisgaard har arbejdet inden for
hgreapparat industrien (GN Danavox,
GN Resound, Viennatone, Auditdata,
GN Otometrics) i dekader. Han er i
gjeblikket (2017) VP ved GN Resound
med ansvar for eksterne relationer.
Nikolai Bisgaard er ogsa aktiv i
EHIMA — den europziske hgreapparat
forening.

o kartlegge rehabiliteringsprosedyren for pasienter som far rehabilitering i de deltakende
klinikkene de fgrste arene av prosjektet.

e Studere forholdet mellom den anvendte hgrselsdiagnostikken, mottatte hgreapparater,
deres tilpasning og hva resultatet blir for hver pasient.

e Hgreapparat: kvalitativt og kvantitativt beskrivelser av fordelene med assistert lytting (hvis
noen), og hvilket utfall brukeren opplever seg selv.

o undersgke om supplerende hgrselstester kan gi et sterkere grunnlag for tilpassingsstrategi.

e vurdere om bedre resultater og hgyere tilfredshet kan oppnas ved hjelp av reviderte og
utvidede strategier for hgrselprofilering og tilpasning.

e | noen tilfeller er det pasienter i de audiologiske klinikkene som har liten eller ingen fordel i
det hele tatt fra behandling av hgreapparat.

e  kritisk vurdere hva som skal til for @ bringe nye strategier inn i det daglige pa en klinikk.

e er det generelt mulig 3 oppna et bedre resultat og hgyere tilfredshet, hvis brukeren er mer
direkte involvert i tilpasningsprosessen?

o lage ytterligere referansedata for ulike revisjoner.


https://bear-hearing.dk/da/
https://bear-hearing.dk/da/
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Innlegg:

Hgrselshemmede i yrkesaktiv alder — Staende i arbeid lengst mulig.

- HLF Briskeby Rehabilitering og Utadrettede Tjenester AS

Daglig Leder Inge Bossen Thorsen. HLF
Briskeby rehabilitering og utadrettede
tjenester as er del av et
kompetansesenter for unge og voksne
med herselsrelaterte utfordringer. Gir
veiledning, kurs og rehabilitering til
personer med nedsatt hersel, tinnitus,
meniere, balanseutfordringer og
cochleaimplantat (Cl). Tilbyr ogsa
kompetanseheving av personer som
jobber i tilknytning til disse gruppene.

> HLF Briskeby Rehabilitering og Utadrettede Tjenester AS sine avtaler med offentlige

instanser.

o Utdanningsdirektoratet

Malgruppe:
Hgrselshemmede elever i videregdende opplaering som baserer sin
kommunikasjon pa talesprak.

o Arbeids- og velferdsdirektoratet (NAV).

Yrkesaktiv med nedsatt hgrsel
Tinnitus

Meniere

Cl — mens vi venter

Deg som har hatt Cl en stund
Leve med nedsatt hgrsel
Balansekurs

Oppfelgingskurs

o Helse Sgr-@st

Avtale om spesialiserte rehabiliteringstjenester
Dagtilbud

Gruppetilbud for tinnitus og meniere 2 + 1 uke
Individuelt tilbud til Cl-opererte (Rikshospitalet)
Pilot — svimmelhet og balanseutfordringer
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Nordisk Rad /Nordisk Velferdssenter

Handlingsplan for nordiskt samarbete om funktionshinder 2018-22.
Universell utformning - delaktighet och demokrati
Maria Montefusco, Projektledare | Radet for nordiskt samarbete om

funktionshinder.

MANSKLIGA RATTIGHETER

och évervakning av FN:s konvention om
rattigheter for personer med funktionsnedsattning.

HALLBAR UTVECKLING

Att genom universell utformning av olika miljéer
starka inkludering, frdmja jamlikhet samt motverka
diskriminering av personer med funktionsnedsattning
i det nordiska samhallets alla delar genom strategisk
hallbar utveckling.

FRI RORLIGHET

personer med funktionsnedsattning.

Att stotta och stdrka arbetet med nationellt genomférande

integrering av funktionshindersperspektiv i arbetet for

framja fri rorlighet granshinder som sarskilt drabbar

Hgreomradet i fremtiden — en styrket dansk indsats for borgere med hgretab
v/ Sgren Jakobsen, Programleder, Program for Hgreomradet i fremtiden
Den nu tidligere danske regering har vedtaget et omfattende program for
forbedret hgreapparatsbehandling. Programmet skal give borgerne en
nemmere vej gennem systemet samt sikre bedre kvalitet i
hgreapparatbehandlingen. Sgren Jakobsen vil give en samlet praesentation af

de 6 indsatsomrader.

fortaelle
Tak for invit
initativer vi
spandende
meget om d
det, som vi

Majbritt har |
for i

—

6 initiativer som skal forbedre hgreomradet

lange ventetider til offentlig
hgreapparatetbehandling
Vanskelig for patienterne at
navigere rundt i de tilbudte
behandlingsmuligheder
fines ikke nogen ensartet
kvalitetskontroll

Der kan vaere risiko for
dobbeltroller, da @NH-
leegerne bade kan anbefale
og veere privat selger av
hgreapparater.

1: Prgving av ny model for digital visitation

2: Krav om oplysningsplikt hos de private

3: Nationale kvalitetskrav til hgreapparatbehandlingen

4: Bedre kompetanse i hgreapparatbehandlingen.

5: Kvalitetsdatabase pa tvers av den offentlige og private sektor

6: Strammere regler for legers tilknytning til spesialforretningen med

medisinsk utstyr.
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NHS - Virksomhetsstrategi fra 2019
Bakgrunnsmateriale: Sak 9 under NHS sitt arsmgtet

- NHS - Virksomhetsstrategi

Samtalepunktene tok utgangspunkt i at Nordiska Hgrselskadades Samarbeidkomite har
stadgefeste/vedtektfestet fglgende:

Nordiske Horselskadades Samarbetskommitté (NHS) et samarbeidsorgan for gjensidig
lzering og forstdelse mellom harselshemmedes organisasjoner i Norden. NHS skal ogsa
fungere som et forum for koordinering av nordiske synspunkter i forhold til arbeidet for
hgrselshemmedes interesser i Europa. Saerlig viktig blir pavirkningsarbeidet i forhold til EU-
systemet og bidra til at European
Federeation of Hard of Hearing People blir et mer slagkraftig instrument for
hgrselshemmede i alle europeiske land.
Vurderinger som ble tatt opp var bl a som fglger:
e Klarer NHS i stor nok grad a «koordinere nordiske synspunkter Europa»?
e Klarer NHS & drive «pavirkningsarbeid i forhold til EU-systemet»?
e Klarer NHS & bidra til at EFHOH blir mer slagkraftig?
Det ble imidlertid videre fastslatt viktightene av pavirkningsarbeidet opp i mot Nordisk Rad og
gjennomslag for saker inn i: «Handlingsplan for nordisk samarbeid om hindringer for personer med
funksjonsnedsettelser 2018—22». Hgrselsorganisasjonene i NHS har ogsa gjensidig respekt, viser
solidaritet og samhandler godt seg i mellom.

Det NHS landene i denne sammenheng ma bli enige om er:

Hva gnsker NHS med sitt arbeide i fremtiden og hva klarer NHS a fa gjennomfgrt?
- Erfaringsutveksling i mellom de nordiske landene.
- Koordinere nordiske synspunkter innen hgrselsomradet og med det:

o Pavirke nasjonale myndigheter

o Pavirke Nordiske institusjoner

o Pavirke EUs institusjoner

Det ble vetatt at:

NHS fortsetter sitt interessepolitiske pavirkningsarbeid opp mot Nordisk Rads institusjoner samt
inngar samhandling med EFHOH for mer pavirkningsarbeid inn mot EU-systemet. NHS-formannskap
kommer tilbake med forslag til, hvordan samhandling med EFHOH kan veere.

NHS arsmgtet hadde en diskusjon rundt Auditiv verbal terapi

Auditiv verbal terapi er familiesentrert, tidlig intervensjon til foreldre som har smabarn med
hgreapparat eller cochleaimplantat (Cl). Malet er a styrke foreldrenes kunnskap og gi dem strategier
som de kan bruke i hverdagen for a stimulere barnets hgrsel, lytting og talespraklige utvikling. Malet
med dette er best mulig stimulering av barnets lytteferdigheter og talespraklig utvikling i et helhetlig
perspektiv.
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Barn trenger mer enn ord, de ma ogsa utvikle en forstaelse av nyansene i talespraket som igjen har
betydning for deres laering, mestring og sosiale ferdigheter; eksempelvis evnen til a forsta andres
folelser, dele egne fglelser, holde samtaler, og a fa og beholde venner.

De fleste hgrselshemmede er talespraklige, men a beherske spraket kommer ikke av seg selv. En
intensiv tale- og lyttetrening er ngdvendig for at et barn skal kunne utvikle et sa godt talesprak som
mulig. Mangel pa sprakoppleaering vil medfgre en darligere sprakforstaelse, utdannelse og sosial
interaksjon med andre. Vi vet at hgrselshemmede barn og unge har et darligere utgangpunkt nar det
kommer til leering og sosiale relasjoner

NHS intressepolitiska arbete ar 2019

Det nordiska samarbetet inom NHS fokuserar pa intressepolitiska fragor. Malet &r att arbeta med
specifika intressepol. fragor pa ett internationellt plan. Nyckelbegrepp inom nordiska horselfragor ar
tillganglighet, rehabilitering och hjalpmedel, utbildning, standardisering, lagstiftning och prevention.

Moten och utldtanden

Under ar 2019 fortsatte NHS ett aktivt paverkansarbete for att fa horselfragor pa den nordiska
agendan.

A) Det er fortsatt godt driv i det nordiske arbeidet for en enklere hverdag for hgrselshemmede.
| denne fasen jobber vi for a bedre:
1) Menneskelige rettigheter.
2) Holdbar utvikling
3) Fri bevegelse.

NHS har fokus pa fglgende pavirkningsomrader opp mot Nordisk Rad:
1) Menneskelige rettigheter.

a. «Gjennommfgring av innsatser om blant annet sammenlignende statistikk og annen
kunnskap, forum/mgteplasser for erfaringsutbytte, en nordisk masterutdannelse og
et nordisk forskningsprogram i funksjonshinder/disability studies».

b. 1.2: Prosjekt om urfolk og funksjonshinder
HLF Norge jobber strukturert og prosjektrelatert mot de samiske miljgene i Norge.
HLF inviterer NVC til samarbeid innen urbefolkningsarbeidet.

c. 1.3 Prosjekt om barn og unges helse og deltagelse innen skole og fritid.

NHS har invitert til samhandling/erfaringsutveksling med Nordisk Rad sett opp mot
HLF Briskeby og hgrselsfaglig kompetanse i NHS medlemsorganisasjoner

10



N

Nordiska Horselskadades Samarbetskommitté

2) Holdbar utvikling
a. 2.2 Universell utformning och tillgénglighet — delaktighet och demokrati.
NHS har invitert til samhandling sett opp mot kompetanseheving av ansatte innenfor
hgrselsfeltet i hele omsorgskjeden i kommunene eller ortene. Modell
«Ringeriksprosjektet».
Genomfora en gemensam nordisk konferens pa temat hérsel- och synnedséattning
dar syftet ar att lyfta fram goda exempel.
3) Fri bevegelse.
a. 3.1 Funksjonshinderperspektiv i nordisk samarbeide om fri bevegelse.
NHS spilte inn fglgende tidligere forslag og invitasjon til samhandling mellom oss:
Unge mennesker i et utdanningslgp ma fa bedre hgrselsteknisk tilrettelegging i
skolene og i universitetene. Da mulighet lydutviklingsanlegg, mikrofoner, teleslynge
og ogsa skrivetolkning. Dette for blant annet a gke studentmobiliteten i Norden.

Mgte Nordisk Ministerrad og Nordisk Minsterrad den 19. mars

Deltagere var:
Nordisk Ministerrad:
Christina Springfeldt
Nordisk Rad:
Line Karskov Jensen
Nordiska hdorselskadades
samarbetskommitté :
Sune Wadenheim, Tine Lyngholm,
Kolbrun Stefansddttir, Hjortur H.
Jénsson, Berit Brgrby og Roar Raken

L

Fﬁ—NHMegosj@n"

Mgtene gikk inn pa fglgende omrader:

- Ta fram jamforbar statistik

- urfolk og funksjonshinder — Spesielt syn opp mot samiske miljger.

- barn med horselnedsattning och med intellektuell funktionsnedsattning

- Kompetanseheving av ansatte innenfor hgrselsfeltet i hele omsorgskjeden i kommunene
eller ortene. Modell «<En Moderne Hgrselomsorg».

- Genomféra en gemensam nordisk konferens pa temat horsel- och synnedsattning dar syftet
ar att lyfta fram goda exempel.

NHS ble orientert om og mottok fglgende rapport
”Viden som virker i praksis” (Arni Pall Arnason).
Rapporten var god og vi ble bedt om a spille inn videre momenter til rapporten da
fokuset var tilsvarende NHS sitt fokus innen funksjonshinderomradene.
Nordisk Rad viste ogsa til en “side event” i FN na til sommeren som vil ha fokus pa
samiske kvinner og deres situasjon.

11
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Mgte Nordisk rads plenum i Sveriges Riksdag 30. oktober 2019

Nordisk Rads Sesjon 71 Stockholm
29.-31. oktober 2019.

o Gjennomgang av: «Redegjgrelse
om Nordiska Ministerradets

samarbete om
funksjonshinder 2019».

- Politisk sett hadde NHS
pavirkningskraft i mgtet, da innspill
fra NHS ble tatt opp som

spgrsmal fra politisk hold i sesjonen
fra talerstolen. Spgrsmalet gikk rundt
universell utforming og hva en
nordisk ville gjgre for a fa en bedre
hverdag for Nordens
hgrselshemmede.

NHS (Nordiska Hgrselskadades Samarbetskomitte)
fikk mgte med Nina Sandberg, Jorodd Asphjell og
Stein Erik Lauvas i Stortingets delegasjon for
Nordisk rad.

NHS la her frem et sakalt medlemsforslag innen
hovedomradene Likestilling, Rettigheter og
Universell utforming. Samtalene var gode, og vi
var enige om noen justeringer pa forslaget fgr ny
oversendelse. Et herlig og konstruktivt mgte.

Deltagelse fra NHS: Interessepolitisk Sekreteer Roar Raken
samt HLFs Senior Radgiver Marte Oppedal Vale

12
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EFHOH och IFHOH
NHS foljer aktivt med de europeiska och internationella paraplyorganisationernas EFHOH och IFHOH

arbete.

Arsmotet til EFHOH AGM 2019

b

N®@en delegatér?

Det var et arsmgte som gikk pa det jevne uten den helt store debatten, men det var stor positivitet i
hele mgtet.

Vi var igjennom som seg hgr og bgr:

- Regnskap for 2018
- Arsberetning 2018
- Strategiplan 2016-2020
- Handlingsplan 2018-2019
- Budsjett
Vedrgrende gkonomien i EFHOH:

- Inntektene og kostnadene balanser godt og budsjett / regnskap er forholdsvis lave. Det
er ikke en organisasjon med stor gkonomi.

NHS intressepolitiska sekreterare

NHS intressepolitiska sekreterare koordinerar det intressepolitiska arbetet, bereder drenden samt
fungerar som sekreterare och kontaktperson, med mera. Den intressepolitiska sekreteraren gjiennom
ar 2019 har varit HLFs Organisasjonssjef Roar Raken.

Arbetsuppgifterna utformas av NHS, och NHS har en egen budget for tjansten.

13



