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NHS ar ett samarbetsorgan for horselskadeorganisationer i Norden.

Satsa pa den livsviktiga horselvarden!

Over fyra miljoner manniskor i Norden lever med hérselnedsattning och antalet
invdnare som behover horselvard okar stadigt. Det finns tre grundlaggande orsaker
till detta:

o Allt fler har en horselnedsattning. Till exempel vaxer andelen aldre och
nedsatt horsel blir vanligare med stigande alder.

e Fler upplever svarigheter att hora. Fler med latt horselnedsattning far
problem, pa grund av samre ljudmiljoer och stora kommunikationskrav i
arbetslivet.

e Flervagar erkanna sin horselskada, for sig sjalv och andra. An i dag &ar
horselnedsattning forknippat med stigma. Men attityderna forandras.

Horselvard ar livsviktigt for horselskadade. Men méanga har aldrig haft kontakt med
horselvarden eller ens testat sin horsel — och det innebar en allvarlig halsorisk.

Pafrestningen av att hora daligt kan leda till svar tinnitus, huvudvark, stressymptom,
social isolering, depression och utmattning. Det finns ocks3 ett tydligt samband
mellan hoérselnedsattning och demens, enligt flera forskningsrapporter. Att inte
satsa pa horselvard blir darfor kostsamt for bade individ och samhalle.

Trots att vi hOrselskadeorganisationer har varnat for detta i manga ar och manat de
nordiska landernas regeringar att satsa pa horselvarden, har valdigt lite skett. Vi ser
snarare en negativ utveckling. Nu ser vi med stor oro p3 att:

Koerna okar: | delar av vara lander tvingas horselskadade vanta i 6ver ett ar pa att fa
den vard de behdver. Det ar inte rimligt. God tillgénglighet till horselvard &r
avgorande for att den enskilde ska fa hjalp i tid och undvika ohalsa.

Resurserna skars ner: Det satsas alltfor lite pa horselvard idag. Trots att horselvard
ar kostnadseffektivt, och trots att de halsoekonomiska vinsterna ar mycket stora.
Varldshalsoorganisationen (WHO) uppmanar varldens lander att satsa pa
horselvard, bland annat eftersom obehandlad horselnedséttning ar en av de storsta
riskfaktorerna for demens. Att inte satsa pa horselvard star darfor bade individ och
samhalle dyrt.

Brist pa audionomer: Det rdder akut audionombrist. Det utbildas alldeles for 3,
vilket leder till LAnga vantetider och kompetensbrist.



Planboken avgor: Det blir allt vanligare att den enskildes ekonomi avgor mojligheten
att fa horselvard. Om individens tillgang till grundlaggande hjalpmedel begransas,
da forlorar alla. Utan fungerande kommunikation hindras manniskor fran att bidra
aktivt i samhallet — och stangs ute fran familj och sociala kontakter. Det ar inte
vardigt lander som berommer sig med att vara valfardssamhallen.

NHS uppmanar samtliga lander i Norden:
- atttillfora de resurser som kravs for att sakerstalla att horselskadade far vard
i rimlig tid.

- att sdkerstalla att det finns ett nationellt screeningprogram som riktar sig till
olika aldersgrupper for tidig upptackt av horselnedsattning.

- atttafram en strategi for att se till att det utbildas tillrackligt manga
audionomer, audiologer och andra horselvardsspecialister.

- attvidta atgarder for att sakerstalla att tillgangen till hGrapparater,
horselimplantat och horhjalpmedel inte begransas av individens ekonomi
eller styrs av forsaljningsintressen.
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